
Gültige Maßnahmen zur Eindämmung von Covid-19  
bezogen auf die Warnstufe der jeweiligen Inseln

                Warnstufe 
     (La Palma und La Gomera) 
 

 
Uneingeschränkte Bewegungsfreiheit 
 
Max. 10 Personen (ausgenommen Personen 
aus demselben Haushalt) bei Treffen im priva-
ten und öffentlichen Raum 
 
Hotel- und Gaststättengewerbe: Max. 10 Per-
sonen pro Tisch, Schließung vor 01.00 Uhr. 
Max. Belegung: 100% auf Terrassen im Freien 
und 75% in Innenbereichen. Theke: Max. 4 
Personen. 
 
Sport in geschlossenen Räumen und im Freien: 
Max. 10 Personen pro Gruppe, einschl. Trai-
ner, wenn ein Mindestabstand von 2 m nicht 
eingehalten werden kann. Max. Kapazität in 
Sportzentren: 100% in jedem Bereich.

                Warnstufe 
     (Fuerteventura, El Hierro  
                und Teneriffa) 

 
Ausgangssperre zwischen 23.00 und 06.00 Uhr* 
 
Max. 6 Personen (ausgenommen Personen 
aus demselben Haushalt) bei Treffen im priva-
ten und öffentlichen Raum 
 
Hotel- und Gaststättengewerbe: Max. 6 Per-
sonen pro Tisch, Schließung vor 23.00 Uhr. 
Max. Belegung: 75% auf Terrassen im Freien 
und 50% in Innenbereichen. Theke: Max. 2 
Personen. 
 
Sport in geschlossenen Räumen und im Freien: 
Max. 6 Personen pro Gruppe, einschl. Trai-
ner, wenn ein Mindestabstand von 2 m nicht 
eingehalten werden kann. Max. Kapazität in 
Sportzentren: 75% in jedem Bereich. 
 
Öffentlicher Nahverkehr: Reduzierte Fahrgast-
zahl auf 50%. 
 
Krankenhäuser und Pflegeeinrichtungen: Ein-
geschränkte Besuche unter Aufsicht der Ein-
richtung.

                Warnstufe 
                (Gran Canaria) 

 
 
Ausgangssperre zwischen 22.00 und 06.00 Uhr* 
 
Max. 4 Personen (ausgenommen Personen 
aus demselben Haushalt) bei Treffen im priva-
ten und öffentlichen Raum 
 
Hotel- und Gaststättengewerbe: Max. 4 Per-
sonen pro Tisch, Schließung vor 22.00 Uhr. 
Max. Belegung: 50% auf Terrassen im Freien. 
Keine Bewirtung in Innenbereichen und an 
der Theke. 
 
Sport in geschlossenen Räumen ist nicht er-
laubt. Sport im Freien: Max. 4 Personen pro 
Gruppe, einschl. Trainer, wenn ein Mindest-
abstand von 2 m nicht eingehalten werden 
kann. Max. Kapazität im Freien: 50% in jedem 
Bereich. 
 
Öffentlicher Nahverkehr: Reduzierte Fahrgast-
zahl auf 50%. 
 
Krankenhäuser und Pflegeeinrichtungen: 
Keine Besuche und kein Ausgang der Patien-
ten bzw. Bewohner; Ausnahmen nur auf ärzt-
lichen Rat. 
 
Einschränkung der Ein- und Ausreise: aus-
genommen in nachweisbar notwendigen Fällen* 
 
Kongresse, Tagungen, Sitzungen und  
Geschäftstreffen: nur online.

                Warnstufe 
                   (Lanzarote) 

 
 
Ausgangssperre zwischen 22.00 und 06.00 Uhr* 
 
Max. 2 Personen (ausgenommen Personen 
aus demselben Haushalt) bei Treffen im priva-
ten und öffentlichen Raum 
 
Hotel- und Gaststättengewerbe: Max. 4 Personen 
pro Tisch, Schließung vor 18.00 Uhr. Max. Bele-
gung: 50% auf Terrassen im Freien. Keine Bewir-
tung in Innenbereichen und an der Theke. 
Lieferservice oder Abholservice bis 22.00 Uhr. 
 
Sport in geschlossenen Räumen ist nicht er-
laubt. Sport im Freien: Nur Individualsport 
unter Einhaltung des Mindestabstands von 2 m.  
 
Öffentlicher Nahverkehr: Reduzierte Fahrgast-
zahl auf 50%. 
 
Krankenhäuser und Pflegeeinrichtungen: 
Keine Besuche und kein Ausgang der Patien-
ten bzw. Bewohner; Ausnahmen nur auf ärzt-
lichen Rat. 
 
Einschränkung der Ein- und Ausreise: aus-
genommen in nachweisbar notwendigen Fällen* 
 
Kongresse, Tagungen, Sitzungen und Ge-
schäftstreffen: nur online. 
 
Beschränkte Geschäftsöffnungszeiten bis 18.00 
Uhr, ausgenommen Lebensmittelgeschäfte und 
Geschäfte des täglichen Grundbedarfs, Industrie, 
Tierarztpraxen, Tankstellen, Schulen, Universitäten 
und andere Bildungseinrichtungen.  
 
Glücksspiel: Spielhallen bleiben geschlossen. 

Es gelten die allgemeinen Präventionsmaßnahmen, die im Anexo 1 des Regierungsabkommens 
vom 21. Januar 2021 aufgeführt sind, und die eine Aktualisierung der seit Juni 2020 gültigen 
Maßnahmen bedeuten. 
Einzusehen im BOC Nr. 15 vom 22.01.2021, http://www.gobiernodecanarias.org/boc/2021/015/

*  Ausgenommen von der eingeschränkten Bewegungsfreiheit sind Fahrten und Reisen aus nachweislich unerlässlichen Gründen, nach Maßgabe des Dekrets 
926/2020 vom 25. Oktober, in dem der Alarmzustand ausgerufen wird, um die Ausbreitung der Infektionen mit SARS-CoV-2 einzudämmen.
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